
２０２１年　５月
活動カレンダー

月 火 水 木 金 土

８日

１日

1　リズムあそび
　
2　絵の具を使おう

３日 ４日 ５日 ６日 ７日

１５日

1　バランスボール

2　ビジョントレーニング

1　工作

2　スキルアップ

1　ジェスチャーゲーム

2　リズムトレーニング

１０日 １１日 １２日 １３日 １４日

２２日

1　かみしばい

2　かずかぞえ

1　リズムあそび

2　足でキャッチ

1　ぬりえ

2　マッチング

1　スキルアップ

2　ボールレク

1　スプーンリレー

2　はさみを使おう

1　いろあそび

2　手作りボッチャ

１７日 １８日 １９日 ２０日 ２１日

２９日

1　しっぽとり

2　スキルアップ

1　たいかんあそび

2　ごいりょくＵＰ

1　工作

2　体幹運動

1　ボールあそび

2　片付けプリント

1　お口のトレーニング

2　テーブルホッケー

1　パターゴルフ

2　指先あそび

２４日 ２５日 ２６日 ２７日 ２８日

1　パズル

2　おしりで進もう

1　ふみだいしょうこう

2　プリント

1　ビジョントレーニング

2　いくつ思いつく？

1　からだのなまえ

2　くつ下玉入れ

1　スキルアップ

2　おりがみ

1　おたんじょうび会

2　ツイスター

３１日

※　新型コロナウイルスの影響により予定を変更させて頂く場合があります。
※

1　ストレッチ

2　新聞ジャンプ


